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Théatre : bouleversante Helen K.

Muriel MONCELET
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Un récitant, une comédienne, une danseuse, racontent I'histoire fascinante inspirée de celle d’Helen
Keller. Un récitant, une comédienne, une danseuse racontent I'histoire fascinante inspirée de celle
d’Helen Keller. Photo Le DL /Muriel MONCELET

L’histoire est vraie : une complication aprés la scarlatine rend aveugle et sourde

Helen, agée de deux ans a peine.

Pendant des années, son pére, le capitaine Keller et sa mére Kate, vivent avec
leur fille “zombie” jusqu’a ce que Miss Sullivan ne se présente et ne devienne son
éducatrice, son amie, parvenant a réduire non seulement I'isolement de la petite
fille mais aussi a la mener toujours plus loin, a lui apprendre a communiquer, lire,

écrire, parler méme.

Elsa Imbert, de La Comédie de Saint-Etienne, s’est emparée de cette rencontre,

du parcours qui a mené Helen jusqu’a I'obtention d’un dipldme universitaire,



jusqu’au combat politique notamment de suffragette.

e Un final émouvant

Outre le message émouvant du handicap a considérer autrement, “Helen K.”,
joué mercredi 11 décembre a la salle de I'lsle, était un spectacle théatral a part

entiére, esthétique.

Leila Ka, Maybie Vareilles, Fabien Coquil, sensibles et justes dans les sentiments
qui traversent les personnages, sont tour a tour démunis, pleins d’espoir,

dubitatifs, positifs, violents, empathiques, révoltés, confiants.

Bien qu’engagée et invitant a porter un regard autre sur le handicap, la piéce ne
se résume pas a ce combat. Chaque tableau était élégamment présenté avec

une recherche des contrastes, des lumiéres.

Le final, a la morale optimiste incitant a ne pas se laisser interdire d’agir, de croire
en ses possibilités, a ému plus encore le public, tenu en haleine pendant une

heure par ce parcours humain hors normes.

Muriel Moncelet | 16 décembre 2019
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Helen K., |a vie,
résolument!

Un souffle dair frais caresse ac-
tuellement le public dans fa salle
de la Stéphanoise. L'histoire est
vraie. Cest celle d'Helen Keller,
une Américaine qui, a l'dge de
2 ans et aprés une scarlatine, est
devenue aveugle et muette. Des
années plus tard, elle sortira di-
plémée d'Harvard, brandira le
poing de la révolte féministe et
écrira des romans. Mais par quel
prodige ? Tout cela est raconté
par trois personnages et mis en
sceéne par Elsa Imbert. Pas de
pathos ! Sur le plateau, entre des
_cubes de bois et des arbres mo-
biles, la danseuse Leila Ka joue
Helen. Elle est magnifique. Il faut
la voir ne pas voir, ressentir sans
mots pour le dire, se battre 3
coups de soubresauts dans le
noir. Pendant ce temps, le narra-
teur et une comédienne (Annie,
son éducatrice) se disputent la
scéne et les autres personnages.
Cest drle, dynamique et moder-
ne. Et si la musique et la lumiére
rythment le silence, d'autres si-
gnes cognent au ceeur. lls disent
simplement, et 4 des publics de
tous les ages : tout est toujours
possible... *

G.D.
REPRESENTATIONS Helen K, ce jeudi
3 10 et 14 heures, vendredi & 10 et
14 heures, samedi & 17 heures
3 la Comédie de Saint-Etienne.
www.lacomedie.fr.
Tél. 04.77.25.14.14. ® Photo Fabrice ROURE
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l'actualité du spectacle vivant

Helen K librement inspiré de I’'histoire
d’Helen Keller par Elsa Imbert

Helen K. retrace I'histoire a la fois singuliére et fascinante d’Helen Keller, cette célebre
petite fille américaine qui devint a la suite d’'une maladie subitement aveugle et sourde
a I'age de deux ans. Dans un dispositif Iéger prévu pour aller a la rencontre de tous,
un récitant, une comédienne et une danseuse nous racontent les grandes étapes de
cette éducation passionnante par une jeune éducatrice du nom d’Annie Mansfield
Sullivan.

A la maniére d'une enquéte nourrie de documents réels — photographies,
correspondances, extraits d’autobiographie — ils reconvoquent pour nous le choc de
cette rencontre, la formidable histoire d’amitié qui s’en suit, le tournant résolument
optimiste que prend dés lors la vie de cette petite fille. Sur un mode ludique, le
spectacle interroge les petits comme les plus grands sur la fagcon dont nous
considérons le handicap, mais également sur la maniére dont le langage, quel qu’il
soit, transforme notre perception du monde.

Scéneweb | 21 mars 2018
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Au théatre, Helen K. une histoire
de courage et de persévérance
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Le théatre propose pour cette saison de nombreux specta-
cles qui sortent des sentiers battus. C'est le cas de [a piéce
Helen K., d’Elsa Imbert, qui sera sur la scéne le mercredi
9 octobre. Sur un mode ludique et loin de tout misérabilis-
me, la piéce retrace [histoire vraie, a |a fois singuliére et
fascinante, d’Helen Keller, célébre petite Américaine qui
devint subitement sourde, muette et aveugle a l'age de
2ans. Une belle histoire de courage et de persévéerance.
Un récitant, une danseuse et une comédienne retracent les
étapes d’une éducation passionnante par une éducatrice
déterminée. Ce spectacle pointe la maniére dont le lan ﬁa-
Ee, quel gu’il soit, transforme notre perception du monde.

Isa Imbert interroge aussi petits et grands sur notre facon
de considérer le handicap.

Le 9 octobre d 18 h 30 au théatre - 9 euros - Réservation
~ ouverte sur billetterie-theatre@ville-roanne.fr ou
04.77.71.05.68.
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La Comédie itinérante :
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le théatre pour tous et sans frontiére

Tout au long de I'année, la
Comédie de Saint-Etienne
propose un programme
hors les murs qui se décline
sur le teritoire avec I'équi-
pe itinérante. Tour d'horizon.
&« n a une mission de
rayonnement sur le
territoire. » La Comédie ne
se limite pas aux simples
frontiéres des murs de son
nouvel écrin stéphanois.
Litinérancefaitpartie desgé-
nes du centre dramatique na-
tional stéphanois. « La Co-
médie a toujours fait de
litinérance », explique Clé-
mentine Crozet, responsable
dela Comédieitinérante.

« Aller a larencontre
des personnes

qui ne peuvent pas
venir a la Comédie »

Par ce biais; le théétre con-
temporain va jusqu’au pu-
blic, dans des territoires avec
une proposition culturelle li-
mitée : « Litinérance est un
outil pour les communes, les

Photo Yves SALVAT

communautés de commu-
nes et les associations pour
amener le théatre contempo-
rain sur leur territoire a un
prix réduit. Celaleur cofite la
moitié du prix réel. On ame-
ne toute la technique et on
accompagne aussi sur la

Helen K estinspiréedela
vied’Helen Keller,une
petitefillenée en 1880 aux
FEtats-Unis. « Une maladie
infantile Jui fait perdrela
vue etl’ouie 3 19 mois.
A6ans, elleva étreaccom-
pagnée parune personne
d'un institut pour aveugle.
Elle vaapprendre unalpha-
bettactile. Elle va vouloir
étudier. C'estla premitre

Helen K., « une histoire optimiste surle handicap »

personne handicapéea
obtenir un dipléme univer-
sitaire. Elle vaméme déci-
der de s’engager en politi-
que, de faire du music-
hall... Cestune histoire
optimiste surle handicap et
surlafacon dontlelangage
modifie notre perception du
monde »,détaille lametteu-
seenscene, ElsaImbert.
Tout public a partirde 8 ans.

communication. »
Enitinérance, les comédiens
et ’équipe technique ne
voyagent jamais seul : « On
se déplace avec un semi-re-
morque transportant le dé-
cor etles gradins pouvant ac-
cueillir jusqu’a
103 personnes. On monte et
on démonte le tout dans la
journée. »

Cette saison, trois piéces
sont au programme avec
Point d’interrogation, Finir

en beauté et, actuellement,

Helen K. Cette dernigre est

“une création de la Comédie

qui s’est peaufinée en rési-
dence & Boén-sur-Lignon, du
22janvierau6février. Lapre-
miere aura lieu ce mercredi
dans la salle des fétes de
Boén-sur-Lignon avant de
prendre la direction du
Chambon-sur-Lignon, Am-
bert, La Chaise-Dieu, Saint-

= La comédie ltlnérame presente Helen K., une pléce Iibrement Inspirée de I’histolre d'Helen Keller -

Didier-en-Velay, Pélussin,
Sainte-Sigolene et Costaros,
avant de finir & Saint-
Etienne : « On rayonne sur
la Loire, la Haute-Loire et
une partie du Puy-de-D6-
me. » Des salles de tailles ré-
duites pour une relation par-
ticuliere avec les acteurs :
« Ce n’est pas le méme rap-
portavecleséquipesetlesco-
médiensavec qui on peut dis-
cuteralafindelapiece. »

ElsaImbert, metteuse en sce-
ne d’Helen K., dévoile quel-
ques particularités pour sa
piece : « Dans le décor, tout
est prévu pour que ¢a se dé-
monte. Et ¢a ne se voit pas,
mais tout est sur roulettes. »
Elle n’essaie pas de cacher le
lieu : « J’aime jouer in situ.
Ca n'empéche pas de racon-
terhistoire. » Principale de-
mande : le noir salle. Les ré-
pétitions publiques et les

LE PROGRAMME

mHelen K.
Boén-sur-Lignon:

7 février 220 heures,
8févriera 10 et 14 heures.
Le Chambon-
sur-Lignon:2marsa
14heureset20 h 30.
Ambert:3 marsa 20 h 30,
5marsa 14heures.
LaChaise-Dieu:9mars
a14heureset20h30.
Saint-Didier-en-Velay:
13 marsa 14 et20 heures.
Pélussin: 15marsa
14heureset20heures.
Sainte-Sigoléne: 16 mars
216h30et20h30.
Costaros: 17marsa

20h 30.

Saint-Etienne (La Comé-
die) :21 marsa 15heures
et 19heures, 22 et 23 mars
a 10heureset 14heures,
24 marsa 17 heures.

rencontres avec les scolaires
font aussi partie de la créa-
tion : « Clest 'occasion de
rencontrer le public. Et c’est
intéressant de finir une créa-
tion sur le terrain. Cela per-
met de s’adapter au lieu. On
rencontre des enfants qui ne
vont pas ala Comédie. Ils dé-
couvrent toute I’équipe et
toutes les personnes de 'om-
bre. On leur fait un parcours
de spectateur. »
Pour ceux qui n'ont pas ou
rarement acces au théatre,
P’équipe itinérante de la Co-
médie est1a : « Notrerole est
daller alarencontre des per-
sonnes qui ne peuvent pas
venir 2 la Comédie. »
Clément Goutelle

CONTACT Tél. 04.77.25.14.14
itinerance@lecomedie.fr
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Du theatre pour S mterroger sur Ie handicap

La résidence de création
artistique Helen K, dans le
cadre de la Comédie itiné-
rante en Loire Forez, s'est
ouverte jeudi 25 janvier ;
I'équipe artistique répete
trois semaines sur place
tout en proposant des
temps d’'échanges avec les
habitants. « La Comédie
itinérante a pour souhait
de développer une offre
culturelle et de favoriser
son accessibilité a tous »,
rappelle Evelyne Chouvier,
vice-présidente de Loire
Forez agglomération en
charge des affaires cultu-
relles.

120 éleves sensibilisés

Le spectacle Helen K. re-
trace 1'histoire d'Helen
Keller, devenue sourde et
aveugle a l'dge de
deux ans des suites d'une
maladie ; un récitant, une
comédienne et une dan-
seuse raconte sur scéne
son éducation par Anne
Mansfield-Sullivan.

Ce spectacle permettra
de s’interroger sur le han-
dicap et le réle du langa-
ge, le handicap étant traité

Tous droits réservés a I'éditeur

COMEDIE ITINERANTE. Evelyne Chouvier, vice-présidente de
Loire Forez agglomération, Arnaud Meunier, directeur de la
Comédie de Saint-Etienne, Marie-Claude Mioche, présidente
de I'association du centre culturel de Goutelas et Elsa Imbert,
metteur en scéne (de gauche a droite).

de facon optimiste et avec
un grand respect. « Nous
avons fait le pari de la
création et nous privilé-
gions les auteurs vivants »,

insiste Arnaud Meunier,
directeur de la Comédie
de Saint-Etienne.

Des actions de média-
tions ont lieu jusqu’au

M Trois rendez-vous « thédtre »

Vendredi 2 février de 20 a 21 heures a la salle des fétes de
Boén : répétition du spectacle en création ouverte au public

(gratuit).

Mercredi 7 février a 15 et a 20 heures d la salle des fétes :
représentations du spectacle Helen K. Entrée : 5 € ; gratuit
pour les moins de 13 ans. Renseignements et réservation au
04.77.24.01.28 ou 04.77.96.08.69.

8 février avec I'école pu-
blique, I'école privée Les
Tilleuls, la cité scolaire,
I'école publique de Lei-
gneux, le centre de loisirs
et le centre d’accueil des
demandeurs d’'asile.
120 éléves au total partici-
pent a cette aventure ar-
tistique. « Il est important
que les enfants fassent de
telles rencontres ; cela
peut déclencher des choix
de vie », souligne Jean-
Christophe Metton, insti-
tuteur a Leigneux. |

@ Contact. Plus de détails sur
www.loirefarez.fr

A SAVOIR

Blog. Rendez-vous sur
https://creation-he-
len-k.blogspot.fr pour dé-
couvrir le blog de cette
création en itinérance. Les
rencontres, questions,
coups de ceeurs et surpri-
ses qui jalonnent la prépa-
ration, ainsi que les répéti-
tions du spectacle Helen K,
y sont consignés.

Page 1/1

SAINT-ETIENNE 1071943500505



LE PAYS

RO

Pays : France
Périodicité : Hebdomadaire
OJD : 18851

Date : 15 FEV 18

Pays d'Astrée » Vie

Tous droits réservés a I'éditeur

I BOEN-SUR-LIGNON

Comédie itinérante : les spectateurs

L 1

sous le charme de la piéce Helen K.
¥ 1 j : .

COMEDIENS. Stéphane Piveteau, le récitant, Leila Ka dans le
role d'Helen Keller et Maybie Vareilles dans celui d'Annie Mans-
field-Sullivan (de gauche d droite) ont été trés applaudis.

La Comédie itinérante a
donné le spectacle He-
len K. pour la premiére
fois, mercredi 7 février,
aprés trois semaines de
résidence a Boén-sur-Li-
gnon. 200 spectateurs ont
assisté aux deux représen-
tations programmeées tan-
dis qu'ils étaient une cen-
taine la veille, a la
répétition générale.

Confidences

de spectateurs

Arnaud Meunier, direc-
teur de la Comédie de
Saint-Etienne, était ac-
compagné pour |'occasion
d'éleves du California ins-
titut of arts, célebre école
d'art dramatique de Los
Angeles dont sont issus,
entre autres, Tim Burton
et Sofia Coppola. lls tra-
vaillent actuellement a la
création Fore! piece d'Ar-
naud Meunier dont les ré-
pétitions se déroulent jus-
qu’au 26 février a Saint-
Etienne.

Les spectateurs, ravis a
I'issue de la représenta-
tion, ont notamment sou-
ligné le jeu des acteurs.
« Cette piece parle du
handicap qui n'est pas fa-
cile a vivre au quotidien.
C’est bien que la Comédie
se déplace a Boén, a la

campagne », s'est réjoui
Guy Marjollet.

Marius Ciochetto, 11 ans,
a lui aussi apprécié la pie-
ce : « C'était super. Ils ont
voulu montrer qu'on peut
toujours évoluer. J'ai été
choqué d’apprendre que
c’'était une histoire vraie ;
on avait l'impression
qu'Helen était enfermée
dans une boite ». Et sa
maman d’ajouter : « J'ai
été sensible a la gestuelle.
Helen s’exprime avec son
corps, son regard est vide.
La scéne de 'orage est trés
forte, on ressent sa
frayeur. Nous allons régu-
litrement a la Comédie de
Saint-Etienne mais c'est
agréable que la Comédie
vienne a nous. » B

ECOLES

Classes. Les classes de CE2,
CM1 et CM2 des écoles de
Leigneux, Saint-Agathe-la-
Bouteresse et Boén (Les
tilleuls) ont assisté a la re-
présentation matinale du
jeudi 8 février. L'aprés-mi-
di, les classes de CM1 et
CM2 de Boén et une classe
de 6° de lo cité scolaire
ont bénéficié d'un « bord
de scéne »,

Page 1/1
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Tous droits réservés a I'éditeur

Lhistoire d’ Helen K.
émeut le public

!

Mardi dernier, les mem-
bres de la Comédie de
Saint-Etienne sont venus
présenter |'histoire émou-
vante d'Helen K. qui retra-
ce I'histoire a la fois singu-
liere et fascinante d'Helen
Keller,. Cette célebre petite
fille américaine était deve-
nue subitement aveugle et
sourde a l'age de
deux ans, suite a une ma-
ladie. Dans un dispositif
léger prévu pour aller a la
rencontre de tous, un réci-
tant, une comédienne et
une danseuse ont conté
les grandes étapes de cette
éducation passionnante
par une jeune éducatrice,
Annie Mansfield Sullivan.
A la maniére d'une enqué-
te nourrie de documents
réels - photographies, cor-

Le public s’est laissé émouvoir par I'histoire d'Helen K.

[N

.

respondances, extraits
d'autobiographie - ils re-
convoquent pour le public
le choc de cette rencontre,
la formidable histoire
d’amitié qui s’en suit, le
tournant résolument opti-
miste que prend des lors
la vie de cette petite fille.
Sur un mode ludique, le
spectacle interroge les pe-
tits comme les plus grands
sur la fagon dont nous
considérons le handicap,
mais également sur la ma-
niére dont le langage, quel
qu'il soit, transforme notre
perception du monde. La
prestation des comédiens
était magnifique. Le public
conquis par l'histoire de
cette petite fille, ne s'y est
pas trompé : ils étaient
une centaine a assister a
la représentation.

SAINT-ETIENNE 9130293500503
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L'EVEIL DE LA HAUTE LOIRE

Pays : France
Périodicité : Quotidien
OJD : 13262

Date : 13 MARS 18

COSTAROS

Helen K., I'histoire vraie d'Helen Keller

La communauté de com-
munes du pays de Cayres-
Pradelles programme avec
La Comédie de Saint-
Etienne le nouveau spec-
tacle d’Elsa Imbert : Helen
K. 1l sera joué a la salle des
fétes de Costaros samedi
17 mars, a 20 h 30.

Helen K. retrace I'histoire
a la fois singuliere et fasci-
nante d'Helen Keller, cette
célebre petite fille améri-
caine qui devint a la suite
d’'une maladie subitement
aveugle et sourde a ’dge
de 2 ans.

Dans un dispositif 1éger
prévu pour aller a la ren-
contre de tous, un réci-
tant, une comédienne et
une danseuse racontent
les grandes étapes de cette
éducation passionnante
par une jeune éducatrice
du nom d’Annie Mans-
field-Sullivan.

A la maniere d’'une en-
quéte nourrie de docu-
ments réels — photogra-

Tous droits réservés a l'éditeur

SPECTACLE. Une formidable histoire d'amitié, a la fois singuliére et fascinante.

phies, correspondances,
extraits d’autobiographie —
ils reconvoquent pour
nous le choc de cette ren-
contre, la formidable his-
toire d’amitié qui s’en suit,
le tournant résolument
optimiste que prend des

lors la vie de cette petite
fille. Sur un mode ludique,
le spectacle interroge les
petits comme les plus
grands sur la fagcon dont
nous considérons le han-
dicap, mais également sur
la maniere dont le langa-
ge, quel qu'il soit, trans-

forme notre perception du
monde. B

’ Pratique. Dés 8 ans. Tarifs :
plein 8 €, réduit (étudionts et
demandeurs d'emploi) 4 €, gratuit
pour les mains de 16 ans,
Réservations et informations @
culture@ccpep.fr ou ou
04.71.5788.00.

Page 1/1
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Pays : France
Périodicité : Hebdomadaire
OJD : 4586

Date : 28 MARS 18

Velay volcanique

Plus de soixante-dix personnes au spectacle

SALLE. Le public a apprécié le spectacle.

La comédie itinérante de
Saint-Etienne program-
mait avec la communauté
de communes de Cayres-
Pradelles le spectacle He-
len K, a la salle des fétes
de Costaros, samedi
17 mars. La nouvelle créa-
tion du metteur en scéne
Elsa Imbert finissait ainsi
sa tournée en Haute-Loire
face a 70 personnes cu-
rieuses de découvrir
I'adaptation d'une histoire
vraie, celle d'Helen Keller.

Helen était une Améri-
caine. Née en 1880, elle
perd la vue, 'audition et la
parole trés jeune a la suite
d'une grave maladie. Gra-
ce 4 son éducatrice Anne
Sullivan, I'enfant parvient
4 communiquer avec le
monde extérieur. L histoire
émouvante a été racontée
avec une pointe d’humour
et a conquis I'ensemble du
public notamment grice a
d'excellents comédiens
Lella Ka, Maybie Vareilles
et Stéphane Piveteau. La
soirée s'est terminée avec
le traditionnel pot de fin

Tous droits réservés a I'éditeur

de spectacle offert par la
mairie. Belle soirée théa-
trale !

La commune et la com-
munauté de communes
ont ceuvré ensemble pour
promouvoir l'art et la cul-
ture par l'intermédiaire de
cette belle structure qu'est
la Comédie de Saint-
Etienne. La comédie re-

viendra sur le territoire de
Cayres-Pradelles avec Fi-
nir en beauté de Moha-
med El Khatib, grand prix
de littérature dramatique
en 2016, samedi 28 avril a
16 heures, a Barges. Plus
d'infos sur www.ccpep.fr
et réservations au
04.71.57.88.00 ou a « cul-
ture@ccpep.fr ®m

12 LE BRIGNON

A la rencontre des habitants

de la commune

Pendant plusieurs mois,
des témoignages oraux
ont été recueillis en vue de
la réalisation d'un film. Ce
sont des habitants de la
commune bien connus
qui racontent |'histoire de
leur pays. Vendredi
30 mars, a la salle polyva-
lente est programmée une
grande soirée intitulée :
« Paroles du Velay ». A par-
tir de 19 h 45, accueil mu-
sical autour d'un verre. A

20 h 30, projection du film
suivi d'une discussion. Ce
document est présenté
dans le cadre du projet de
valorisation du patrimoine
culturel immatériel porté
par la communauté d'ag-
glomération, le Pays du
Velay, le Conseil départe-
mental et le centre dépar-
temental des musiques et
danses traditionnelles de
Haute-Loire, Soirée ouver-
te a tous. Entrée libre. m
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LE CHAMBON-SUR-LIGNON

Une belle soirée de théatre
avec « Helen K »

uDe jeunes acteurs épatants. Photo OR

Poursasoiréeannuelledansle
cadre de son partenariat avec
lamunicipalité, laComédiede
Saint-Etienne est venue pré-
‘senter Heler K, une piece €cri-
teetmlseenscéneparﬁlsahn-
bert. La jeune auteure s'est

inspirée tréslibrement de Phis-
toire vraie d’Helen Keller qui, -

enfant, sourde-muette etaveu-
gle, fut sortie de son enferme-
ment par une jeune femme,
Annie Sullivan. Celle-ci, avec
des méthodes pédagogiques
souvent peu orthodoxes mais
efficaces, en fit une étudiante
brillante de la célebre universi-
téde Harvard.

Sur cette trame historique, El-

sa Imbert, avec un trio de jeu-
nes acteurs épatants et talen-
tueux, a construit une heure
d'un spectacle exceptionnel
qui a emporté P'adhésion et
I'enthousiasme du public
no breux de 1a salle des

ars.
ne public des écoles primaires
et du college du Lignon qui
avait eu droit a une représen-
tation, d'autant plus passion-
nante que certains d'entre eux
avaient eu la chance de tra-
vailler avec Elsa Imbert sur la
genese de la piece dans le ca-

* dre d'un partenariat avec la

Comédie de Saint-Etienne.
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