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L’ISLE-D’ABEAU

Théâtre : bouleversante Helen K.

L’histoire est vraie : une complication après la scarlatine rend aveugle et sourde

Helen, âgée de deux ans à peine.

Pendant des années, son père, le capitaine Keller et sa mère Kate, vivent avec

leur fille “zombie” jusqu’à ce que Miss Sullivan ne se présente et ne devienne son

éducatrice, son amie, parvenant à réduire non seulement l’isolement de la petite

fille mais aussi à la mener toujours plus loin, à lui apprendre à communiquer, lire,

écrire, parler même.

Elsa Imbert, de La Comédie de Saint-Etienne, s’est emparée de cette rencontre,

du parcours qui a mené Helen jusqu’à l’obtention d’un diplôme universitaire,
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jusqu’au combat politique notamment de suffragette.

• Un final émouvant

Outre le message émouvant du handicap à considérer autrement, “Helen K.”,

joué mercredi 11 décembre à la salle de l’Isle, était un spectacle théâtral à part

entière, esthétique.

Leïla Ka, Maybie Vareilles, Fabien Coquil, sensibles et justes dans les sentiments

qui traversent les personnages, sont tour à tour démunis, pleins d’espoir,

dubitatifs, positifs, violents, empathiques, révoltés, confiants.

Bien qu’engagée et invitant à porter un regard autre sur le handicap, la pièce ne

se résume pas à ce combat. Chaque tableau était élégamment présenté avec

une recherche des contrastes, des lumières.

Le final, à la morale optimiste incitant à ne pas se laisser interdire d’agir, de croire

en ses possibilités, a ému plus encore le public, tenu en haleine pendant une

heure par ce parcours humain hors normes.
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Helen K librement inspiré de l’histoire 
d’Helen Keller par Elsa Imbert  

 

Helen K. retrace l’histoire à la fois singulière et fascinante d’Helen Keller, cette célèbre 
petite fille américaine qui devint à la suite d’une maladie subitement aveugle et sourde 
à l’âge de deux ans. Dans un dispositif léger prévu pour aller à la rencontre de tous, 
un récitant, une comédienne et une danseuse nous racontent les grandes étapes de 
cette éducation passionnante par une jeune éducatrice du nom d’Annie Mansfield 
Sullivan. 

À la manière d’une enquête nourrie de documents réels – photographies, 
correspondances, extraits d’autobiographie – ils reconvoquent pour nous le choc de 
cette rencontre, la formidable histoire d’amitié qui s’en suit, le tournant résolument 
optimiste que prend dès lors la vie de cette petite fille. Sur un mode ludique, le 
spectacle interroge les petits comme les plus grands sur la façon dont nous 
considérons le handicap, mais également sur la manière dont le langage, quel qu’il 
soit, transforme notre perception du monde. 

 

Scèneweb | 21 mars 2018 
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Du théâtre pour s'interroger sur le handicap
La résidence de création

artistique Helen K, dans le
cadre de la Comédie itiné-
rante en Loire Forez, s'est
ouverte jeudi 25 janvier ;
l'équipe artistique répète
trois semaines sur place
tout en proposant des
temps d'échanges avec les
habitants. « La Comédie
itinérante a pour souhait
de développer une offre
culturelle et de favoriser
son accessibilité à tous »,
rappelle Évelyne Chouvier,
vice-présidente de Loire
Forez agglomération en
charge des affaires cultu-
relles.

120 élèves sensibilisés
Le spectacle Helen K. re-

trace l'histoire d'Helen
Keller, devenue sourde et
a v e u g l e à l ' â g e de
deux ans des suites d'une
maladie ; un récitant, une
comédienne et une dan-
seuse raconte sur scène
son éducation par Anne
Mansfield-Sullivan.

Ce spectacle permettra
de s'interroger sur le han-
dicap et le rôle du langa-
ge, le handicap étant traité

COMÉDIE ITINÉRANTE. Évelyne Chouvier, vice-présidente de
Loire Forez agglomération, Arnaud Meunier, directeur de la
Comédie de Saint-Etienne, Marie-Claude Mioche, présidente
de l'association du centre culturel de Goutelas et Elsa Imbert,
metteur en scène (de gauche à droite).

de façon optimiste et avec
un grand respect. « Nous
avons fait le pari de la
création et nous privilé-
gions les auteurs vivants »,

insiste Arnaud Meunier,
directeur de la Comédie
de Saint-Etienne.

Des actions de média-
tions ont lieu jusqu'au

• Trois rendez-vous « théâtre »
Vendredi 2 février de 20 à 21 heures à la salle des fêtes de
Boën : répétition du spectacle en création ouverte au public
(gratuit).
Mercredi 7 février à IS et à 20 heures à la salle des fêtes :
représentations du spectacle Helen K. Entrée : 5 € ; gratuit
pour les moins de 13 ans. Renseignements et réservation au
04.77.24.01.28 ou 04.77.96.08.69.

8 février avec l'école pu-
blique, l'école privée Les
Tilleuls, la cité scolaire,
l'école publique de Lei-
gneux, le centre de loisirs
et le centre d'accueil des
demandeu r s d 'as i le .
120 élèves au total partici-
pent à cette aventure ar-
tistique. « II est important
que les enfants fassent de
telles rencontres ; cela
peut déclencher des choix
de vie », souligne Jean-
Christophe Metton, insti-
tuteur à Leigneux. •

^ Contact. Plus de détails sur
www.loireforez.fr

À SAVOIR^

Blog. Rendez-vous sur
h t tps : / / c rea t i on -he -
len-k.blogspot.fr pour dé-
couvrir le blog dè cette
création en itinérance. Les
rencontres, questions,
coups de coeurs et surpri-
ses qui jalonnent la prépa-
ration, ainsi que les répéti-
tions du spectacle Helen K,
y sont consignés.
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Pays d'Astrée •» Vie locale
PBOËN-SUR-LIGNON
Comédie itinérante : les spectateurs
sous le charme de la pièce Helen K.

Ld Comédie itinérante a
donné le spectacle He-
len K. poui la piemière
fois, mercredi 7 février,
après trois semaines de
résidence à Boén-sur-Li-
gnon. 200 spectateurs ont
assisté aux deux représen-
tations programmées tan-
dis qu'ils étaient une cen-
t a i n e la ve i l l e , a la
répétition générale.

Confidences
de spectateurs
Arnaud Meunier, direc-

teur de la Comédie de
Saint-Etienne, était ac-
compagné pour l'occasion
d'élèves du California ins-
titut of arts, célèbre école
d'art dramatique dc Los
Angeles dont sont issus,
entre autres, Tim Burton
et Sofia Coppola. Ils tra-
vaillent actuellement à la
création Fore ! pièce d'Ar-
naud Meunier dont les ré-
pétitions se déroulent jus-
qu'au 26 février à Saint-
Etienne.

Les spectateurs, ravis à
l'issue de la représenta-
tion, ont notamment sou-
ligné le jeu des acteurs
« Cette piece parle du
handicap qui n'est pas fa-
cile a vivre au quotidien.
C'est bien que la Comedie
se déplace à Boen, à la

campagne », s'est réjoui
Guy Marjollet.

Marius Ciochetto, ll ans,
a lui aussi apprécié la piè-
ce . « C'était super Ils ont
voulu montier qu'on peut
toujours évoluer J'ai été
choqué d'apprendre que
c'était une histoire vraie ,
on avait l ' impression
qu'Helen était enfermée
dans une boîte ». Et sa
maman d'ajouter : « J'ai
été sensible à la gestuelle
Helen s'exprime avec son
corps, son regard est vide
La scène de l'orage est très
f o r t e , on r e s s e n t sa
frayeur. Nous allons régu-
lièrement à la Comédie de
Saint-Etienne mais c'est
agréable que la Comédie
vienne à nous. » •

ÉCOLES
ll

Classes. Les classes de CE2,
GMI et CM2 des écoles de
Leigneux, Saint-Agathe-la-
Bouteresse et Boen (Les
tilleuls) ont assisté à la re-
présentation matinale du
jeudi 8 février. L'après-mi-
di, les classes de GMI et
CM2 de Boen et une classe
de 6e de la cité scolaire
ont bénéficie d'un « bord
de scène ».
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L'histoire d'Helen K.
émeut le public

Le public s'est laissé émouvoir par l'histoire à'Helen K.

Mardi dernier, les mem-
bres de la Comédie de
Saint-Etienne sont venus
présenter l'histoire émou-
vante d'Helen K. qui retra-
ce l'histoire à la fois singu-
lière et fascinante d'Helen
Keller,. Cette célèbre petite
fille américaine était deve-
nue subitement aveugle et
s o u r d e à l ' â g e d e
deux ans, suite à une ma-
ladie. Dans un dispositif
léger prévu pour aller à la
rencontre de tous, un réci-
tant, une comédienne et
une danseuse ont conté
les grandes étapes de cette
éducation passionnante
par une jeune éducatrice,
Annie Mansfield Sullivan.
À la manière d'une enquê-
te nourrie de documents
réels - photographies, cor-

respondances, extraits
d'autobiographie - ils re-
convoquent pour le public
le choc de cette rencontre,
la formidable histoire
d'amitié qui s'en suit, le
tournant résolument opti-
miste que prend dès lors
la vie de cette petite fille.
Sur un mode ludique, le
spectacle interroge les pe-
tits comme les plus grands
sur la façon dont nous
considérons le handicap,
mais également sur la ma-
nière dont le langage, quel
qu'il soit, transforme notre
perception du monde. La
prestation des comédiens
était magnifique. Le public
conquis par l'histoire de
cette petite fille, ne s'y est
pas trompé : ils étaient
une centaine à assister à
la représentation.
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COSTAROS

Helen K., l'histoire vraie d'Helen Keller
La communauté de com-

munes du pays de Cayres-
Pradelles programme avec
La Comédie de Saint-
Etienne le nouveau spec-
tacle d'Eisa Imbert : Helen
K. Il sera joué à la salle des
fêtes de Costaros samedi
17 mars, à 20 h 30.

Helen K. retrace l'histoire
à la fois singulière et fasci-
nante d'Helen Keller, cette
célèbre petite fille améri-
caine qui devint à la suite
d'une maladie subitement
aveugle et sourde à l'âge
de 2 ans.

Dans un dispositif léger
prévu pour aller à la ren-
contre de tous, un réci-
tant, une comédienne et
une danseuse racontent
les grandes étapes de cette
éducation passionnante
par une jeune éducatrice
du nom d'Annie Mans-
field-Sullivan.

À la manière d'une en-
quête nourrie de docu-
ments réels - photogra-

phies, correspondances,
extraits d'autobiographie -
ils reconvoquent pour
nous le choc de cette ren-
contre, la formidable his-
toire d'amitié qui s'en suit,
le tournant résolument
optimiste que prend dès

lors la vie de cette petite
fille. Sur un mode ludique,
le spectacle interroge les
petits comme les plus
grands sur la façon dont
nous considérons le han-
dicap, mais également sur
la manière dont le langa-
ge, quel qu'il soit, trans-

forme notre perception du
monde. •

^ Pratique. Des 8 ans Tarifs
plein 8 €, reduit (étudiants et
demandeurs d'emploi) 4 €, gratuit
pour les moins de 16 ans
Réservations et informations a
culture@ccpcp fr ou au
0471578800



L'EVEIL HEBDO
Date : 28 MARS 18Pays : France

Périodicité : Hebdomadaire
OJD : 4586

Page 1/1

SAINT-ETIENNE 6791693500505Tous droits réservés à l'éditeur

Velay volcanique
Plus de soixante-dix personnes au spectacle

La comédie itinérante de
Saint-Etienne program-
mait avec la communauté
de communes de Cayres-
Pradelles le spectacle He-
len K, à la salle des fêtes
de Cos ta ros , samedi
17 mars. La nouvelle créa-
tion du metteur en scène
Elsa Imbert finissait ainsi
sa tournée en Haute-Loire
face à 70 personnes cu-
r ieuses dè découvr i r
l'adaptation d'une histoire
vraie, celle d'Helen Keller.

Helen était une Améri-
caine. Née en 1880, elle
perd la vue, l'audition et la
parole très jeune à la suite
d'une grave maladie. Grâ-
ce à son éducatrice Anne |
Sullivan, l'enfant parvient
à communiquer avec le
monde extérieur. Lhistoire
émouvante a été racontée
avec une pointe d'humour
et a conquis l'ensemble du
public notamment grâce à
d'excellents comédiens
Leïla Ka, Maybie Vareilles
et Stéphane Piveteau. La
soirée s'est terminée avec
le traditionnel pot de fin I

de spectacle offert par la
mairie. Belle soirée théâ-
trale !

La commune et la com-
munauté de communes
ont œuvré ensemble pour
promouvoir l'art et la cul-
ture par l'intermédiaire de
cette belle structure qu'est
la Comédie de Saint-
Etienne. La comédie re-

viendra sur le territoire de
Cayres-Pradelles avec Fi-
nir en beauté de Moha-
med El Khatib, grand prix
de littérature dramatique
en 2016, samedi 28 avril à
16 heures, à Barges. Plus
d'infos sur www.ccpcp.fr
e t r é s e r v a t i o n s au
04.71.57.88.00 ou à « cul-
ture@ccpcp.fr •

LE BRIGNON

À la rencontre des habitants
de la commune

Pendant plusieurs mois,
des témoignages oraux
ont été recueillis en vue de
la réalisation d'un film. Ce
sont des habitants de la
commune bien connus
qui racontent l'histoire de
leur pays . V e n d r e d i
30 mars, à la salle polyva-
lente est programmée une
grande soirée intitulée :
« Paroles du Velay ». À par-
tir de 19 h 45, accueil mu-
sical autour d'un verre. À

20 h 30, projection du film
suivi d'une discussion. Ce
document est présente
dans le cadre du projet de
valorisation du patrimoine
culturel immatériel porté
par la communauté d'ag-
glomération, le Pays du
Velay, le Conseil départe-
mental et le centre dépar-
temental des musiques et
danses traditionnelles de
Haute-Loire. Soirée ouver-
te à tous. Entrée libre. •





La Comédie de Saint-Étienne
direction Arnaud Meunier
Place Jean Dasté
42 000 Saint-Etienne 
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